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Venerdi da Campioni é un laboratorio multi sportivo organizzato il
venerdi pomeriggio dalle 12:30 alle 16:00, ad integrazione
dell'orario scolastico.

Si tratta di un'entusiasmante iniziativa che offre ai

partecipanti la possibilita di sperimentare una vasta gamma di
attivita sportive.

Le lezioni sono tenute da istruttori qualificati, in grado di sequire i
bambini con un adequato approccio pedagogico e metodologico,
che tenga conto del livello di competenza dei partecipanti, senza
mai perdere di vista divertimento e coinvolgimento.

Il programma é strutturato in modo da introdurre diverse discipline
sportive, incoraggiando i

partecipanti a scoprire e sviluppare nuove abilita.

Oltre alle attivita sportive, del tempo verra dedicato anche ad uno
spazio compiti, sequito da personale qualificato.



L'obiettivo di Venerdi da Campioni e di offrire ai partecipanti la possibilita
di scoprire e coltivare l'interesse verso diverse discipline sportive,
sviluppando al contempo importanti valori e competenze sociali.

Il laboratorio multi sportivo rappresenta un'ottima opportunita per i
ragazzi di sperimentare nuove

attivita e puo fungere da trampolino di lancio per far emergere talenti
nascosti o scoprire una passione per

uno sport specifico. Inoltre, incoraggia uno stile di vita attivo e salutare,
favorendo lo sviluppo fisico e

mentale dei partecipanti.

Oltre alla dimensione sportiva, il laboratorio mira a promuovere valori
come la collaborazione, il

rispetto reciproco e lo spirito di squadra. | partecipanti saranno
incoraggiati a lavorare insieme,

incoraggiarsi a vicenda e condividere le loro esperienze, creando un
ambiente positivo e motivante.

Lo spazio compiti, infine, mira ad aiutare e supportare i ragazzie le
famiglie nel portare a termine con successo il lavoro assegnato in orario
scolastico, in un ambiente positivo e di collaborazione anche tra pari.



CALCIO

&

VOLLEY

&

BADMINTON

RUGBY

A

HANDBALL

=

ATLETICA

= @
;ﬁJ

DODGEBALL

BASKET

<

GINNASTICA

"

SPIKEBALL
(4

£

HITBALL

BASEBALL



A CHI SI RIVOLGE

Venerdi da campioni e un progetto rivolto ai bambini e alle bambine
frequentanti la scuola primaria (nati tra il 2019 e il 2015).

QUANDO

Ogni venerdi pomeriggio dalle 12:30 alle 16 (in base al calendario
scolastico).



